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General Information: 
 

Date:     Novice Tournament – Friday, February 12th, 2010    1:00 p.m. – Completion 
    Elite Tournament – Saturday, February 13th, 2010   9:00 a.m. – Completion 
 

Venue:   Archbishop M.C. O’Neill High School 
    134 Argyle Street, Regina, SK 
   

Entry Fee:  Novice Tournament ‐ $10.00 per wrestler     
    Elite Tournament ‐ $10.00 per wrestler 
    Both Novice & Elite ‐  $15.00 per wrestler 
 
Eligibility: Novice athletes may wrestle in both tournaments. Only athletes who are 

currently eligible to compete at their provincial high school championships 
are eligible. High school teams only.  No club teams are allowed in the 
competition. 

 
Med. Info:   Please ensure a thorough skin check is done on the athletes prior to the 

competition. If the athlete is questionable, do not enter them in the 
competition. An athlete may be pulled out of the tournament if a skin 
problem is detected. 

 
  Due to the recent H1N1 outbreaks, please ensure that all wrestlers are in 

good health to allow for safe participation for themselves and others.  
Medical personnel will be on site throughout the tournament if any 
medical issues arise. 

 

Rules: CAWA rules with SHSAA modifications.  Athletes will not be required to tape 
their laces. 

 
Gate:  A nominal fee will be charged to spectators and parents at the gate.  Each 

team will be given “Coaches Passes” based on the number of wrestlers the 
team enters in competition (1:8 Ratio).   

 

Tournament   Rob Nelson   (Email Preferred) 
   Director:  (w) 791‐3564     
    (c) 529‐8000 
    r.nelson@rcs.sk.ca 

 



 

HIGH SCHOOL SENIOR/ELITE COMPETITION: 
Saturday, February 13th – 9:00 a.m. ‐ Completion 

 
Eligibility: 
If an athlete meets any of the following criteria they must compete in the elite competition 
and cannot compete in the novice competition. 

1. They are currently a grade 11 or 12 student, with a minimum of one year 
previous wrestling experience. 

2. They placed in the top 4 at last year’s high school provincial championships. 
3. They placed in the top 6 at the Canadian Juvenile National Championships or the 

top 4 at the Canadian Cadet National Championships. 
4. Competed as a part of a provincial team in the 2009 Canada Summer Games. 

 
Weigh‐Ins:    
There will be an on‐site weigh in Friday February 12th at Archbishop M.C. O’Neill from 4:30 – 
5:30 p.m.  Any athlete competing in the elite tournament must weigh in. There will be a 0.2 
kg. weight allowance. If an athlete is wrestling in the novice tournament and wants to 
compete in the elite tournament they must weigh in. A scale to check weight will be put 
out at 3:30. Athletes can not check weight anytime before then. 

     
Weight Classes: 
  Male: 40, 43, 46, 49, 52, 55, 58, 62, 66, 70, 75, 82, 90, 98, 110, 130 
  Female: 44, 47, 50, 53, 56, 60, 64, 68, 73, 80, 90, 105  

There will be a 0.2kg weight allowance on all weight classes 
 

Awards:    
Individual medals for first, second, and third place in each weight class 
Outstanding Male wrestler 
Outstanding Female Wrestler 
***Outstanding wrestlers will be voted on by the coaches. One ballot per team*** 
 
Boys Team Champion 
Girls Team Champion 
 
*** All wrestlers that place in the top six will be used to determine the team standings*** 
*** Weight classes with less than six entries will not be adjusted (a first place will still 
accumulate 10 team points. *** 
*** Ties will be broken by the number of individual 1st places. *** 
 
Rules:    
CAWA rules with SHSAA modifications. Athletes will not have to tape their laces  
 
Draw: 
The draw will be a double elimination bracket draw for all weight classes with more than 5 
wrestlers. Any weight class with 5 or fewer entries will be a pool format. 

 



 

HIGH SCHOOL NOVICE TOURNAMENT: 
Friday, February 12th – 1:00p.m. ‐ Completion 

 
Eligibility: 
Any wrestler who does not meet the criteria for the Elite tournament may compete in the 
Novice tournament. 
 
Weigh‐In   Wednesday February 10th after 3:00pm 
    Weigh‐ins are to be done by a coach or school administrator 

Weigh‐in must be faxed to 306‐949‐0814 or e‐mailed to Rob Nelson 
r.nelson@rcs.sk.ca at O’Neill no later than 12:00 NOON on Thursday 
February 11th.  A confirmation e‐mail will be returned by Thursday evening. 

    Scratch weight for all Novice wrestlers. 
 
Weight Classes: 
Athletes will be pooled according to scratch weight. Weight classes will be pooled based on 
SHSAA criteria. 
 
Draw: 
Round robin pools of 4 or 5 (if possible). 
 
Awards: 
Boys Team Champion 
Girls Team Champion 
Top placer in each pool (note: pool champions will be based on win/loss record. In case of a 
tie, positive points will be used, then # of pins.) 
 
 
 

OTHER INFORMATION: 
 
Canteen:    
Canteen will be available throughout the day 
 

Lunch:    
Lunch will be provided to all coaches and advisors on Saturday 
 
 

Out of Town Teams 
Please email or call 2 weeks prior to tell us that you are 
attending the tournament.  Ensure that you leave all 

necessary contact information. 
 
 



 

Titan Wrestling Classic NOVICE Division 
 

Weigh-in Sheet TEAM NAME: __________________________ 
 
Name Sex Grade Weight (Kg) 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
Number of Coaches 
(used for “Coaches Passes”): 

 
____________ 

Approx. # of Elite Wrestlers Competing Saturday 
(used for planning purposes):  

 
____________ 

 

Email or fax to Rob Nelson at r.nelson@rcs.sk.ca or 306‐949‐0814 
no later than 12:00 NOON on Thursday, February 11th, 2010. 


